附件1：   新疆师范大学学生职业发展与就业指导

个体咨询预约申请表

                                填表日期：            

	姓　　名
	
	家庭所在地
	

	性　　别
	
	移动电话
	

	民　　族
	
	宿舍电话
	

	出生年月
	
	电子邮件
	

	学院、专业、年级
	

	需要咨询问题简述（请打√）
	职业生涯规划
	请详细描述问题：


	
	职业选择与适应
	

	
	求职简历指导
	

	
	求职技巧与心理调适
	

	填表说明
	1. “需要咨询问题简述”栏，请在需要咨询的问题上打“√”，并且进行详细描述，尽量阐述清楚，一般来说包括你所面临问题的列举，你希望通过生涯咨询达到的效果等。
2. 本咨询坚守保密原则，咨询中有关咨询谈话内容，资料保存等均保密。

3. 请与咨询师坦诚相待，如果在咨询过程中，涉及有关心理等其他问题，会帮你联系心理咨询中心，请予以配合。


